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PROVA ORALE 

BUSTA 1 

 

 

 

 

 

 

1. Che cosa s’intende per contenzione. 

 

2. Gestione del paziente con epistassi. 

 

3. Elenchi le modalità per l’uso del sollevatore meccanico ed 

elettrico, per il trasferimento del paziente non collaborante. 

 

4. Di cosa si occupa il Medico competente. 
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PROVA ORALE 

BUSTA 2 

 

 

 

 

 

 

1. Quali sono i parametri vitali di competenza di un OSS. 

 

2. Descriva il concetto di sterilizzazione e le possibilità 

(tecniche) di esecuzione. 

 

3. Descriva la preparazione di un carrello per l’igiene degli ospi�. 

 

4. Cosa s’intende per norma�va sulla Privacy. 
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PROVA ORALE 

BUSTA 3 

 

 

 

 

 

 

1. Ges�one della persona portatrice di colon stomia. 

 

2. Quale �po di rifiu� si possono trovare in una stru�ura (Casa 

di Riposo): descriva le modalità di smal�mento. 

 

3. Procedura per il trasferimento di un paziente non 

autosufficiente dal le�o alla carrozzina. 

 

4. Il segreto professionale riguarda l’OSS? 
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PROVA ORALE 

BUSTA 4 

 

 

 

 

 

 

1. Cosa sono e a cosa servono le scale di valutazione dell’ospite 

in Casa di Riposo. 

 

2. Descriva la preparazione di una salma. 

 

3. Che differenza c’è l’assunzione e la somministrazione di un 

farmaco. 

 

4. Quali rappor  intercorrono tra gli OSS e gli infermieri. 
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PROVA ORALE 

BUSTA 5 

 

 

 

 

 

 

1. Elenchi le possibili diete indicando gli sta� patologici che ne 

determinano la prescrizione, in Casa di Riposo. 

 

2. Descriva la procedura per il lavaggio delle mani. 

 

3. Quali sono i possibili ausili presen� in una Casa di Riposo. 

 

4. Quando è stato definito il profilo professionale dell’OSS? 
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BUSTA 6 

 

 

 

 

 

 

1. Cosa sono i disinfe
an� e a cosa servono. 

 

2. Descriva la modalità di rifacimento del le
o occupato dalla 

persona alle
ata. 

 

3. Ges�one del paziente con tracheostomia. 

 

4. Che cosa iden�fica l’acronimo BLS. 
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BUSTA 7 

 

 

 

 

 

 

1. Descriva le modalità tecniche e relazionali nella distribuzione 

dei pas� in una Casa di Riposo. 

 

2. Descriva la modalità d’igiene perineale propedeu�ca alla 

cateterizzazione vescicale. 

 

3. L’alimentazione dell’anziano disfagico: descriva la modalità di 

somministrazione del pasto. 

 

4. Cos’è il PAI e qual è il ruolo dell’OSS nella sua stesura e 

a*uazione. 
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BUSTA 8 

 

 

 

 

 

 

1. Quali 	pologie di materassi an	 decubito si conoscono. 

 

2. La disidratazione nell’anziano: cause, sintomi e interven	 per 

ridurre il rischio. 

 

3. Fa ori incrementa	vi del rischio caduta e possibili interven	 

di prevenzione. 

 

4. Differenze tra piano di lavoro e protocollo. 
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BUSTA 9 

 

 

 

 

 

 

1. Cosa s’intende per terapia occupazionale. 

 

2. Igiene del piede diabe�co: descriva la modalità. 

 

3. Descriva la corre�a postura dell’anziano in carrozzina. 

 

4. Quali sono le responsabilità dell’operatore OSS nel corso della 

sua a$vità lavora�va. 
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BUSTA 10 

 

 

 

 

 

 

1. Cosa sono i DPI: descriva quali sono i DPI u�lizza� dall’OSS 

nella sua a�vità professionale. 

 

2. Ges�one del paziente portatore di PEG. 

 

3. Descriva le �pologie di decubito del paziente alle&ato per la 

prevenzione delle lesioni da pressione. 

 

4. Cosa stanno a significare i seguen� acronimi: RSA, ADI, TSO. 
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PROVA ORALE 

BUSTA 11 

 

 

 

 

 

 

1. Quali problema�che sono presen� in un paziente con 

sindrome da immobilizzazione: competenze dell’OSS. 

 

2. Interven� per ridurre il rischio d’infezione alle vie urinarie in 

paziente cateterizzato. 

 

3. Monitoraggio dell’alimentazione nel paziente dializzato. 

 

4. Che cos’è l’OMS. 

 

 

 

 

 

 


