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1.0 SCOPO E CAMPO DI APPLICAZIONE 

Lo scopo di questo documento è quello di fornire le indicazioni sulle misure di prevenzione da adottare 
per ridurre il rischio epidemiologico del contagio da Covid 19 e fornire le indicazioni di ingresso nelle 
strutture di Civiform Cividale 

Campo di applicazione: Il campo di applicazione della presente IOS è relativo alla sede “Civiform” di 

Cividale  

2.0 RIFERIMENTI  

PROTOCOLLO PER LO SVOLGIMENTO DEI CONCORSI PUBBLICI del 25/05/2022 

3.0 MODALITA’ OPERATIVE 

Referente del progetto:  

Dott.ssa  Renata Purpura- Catia Defacio 

COORDINATORE GENERALE EMERGENZA COVID 19 – RSPP CIVIFORM 

Nome Ruolo Tel. Cell. e- mail 

Sala Gaspare Coordinatore 
generale sede di 
Cividale e Trieste 

0432 705 869 3440779218 gaspare.sala@civiform.it 

 

4.0 INGRESSI NELLE STRUTTURE: 
 

NORME GENERALI 
 

- Non presentarsi presso la sede concorsuale se sottoposto alla misura 
dell’isolamento come misura di prevenzione della diffusione del contagio da 
COVID-19 

 
- Non presentarsi in struttura in caso di presenza di alterazione /febbre da 37,5°C o con presenza 

di sintomi riconducibili al COVID 19 
 

- presentarsi da soli, per evitare assembramenti; 
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Tutti coloro che fanno accesso alle strutture di “Civiform” devono attenersi alle regole sotto descritte.  

È responsabilità di ognuno: 

1. mantenere le distanze di almeno 1 metro tra le persone 

sia in fase di ingresso sia in fase di permanenza nelle 

struttura sia all’interno che negli spazi all’aperto 
 

2. igienizzare le mani con soluzione idroalcolica 

predisposta all’ingresso e in vari punti delle strutture 

seguendo le indicazioni esposte. Il tempo minimo 

richiesto con utilizzo di soluzione idroalcolica è di 30-40 

s. Nel caso di lavaggio delle mani con acqua e sapone il 

tempo minimo è di 40- 60 s. 

Durante la permanenza in struttura lavarsi/igienizzarsi 

spesso le mani 

(vedi allegato 2) 

 

 

3. indossare correttamente, coprendo naso e bocca, le 

protezioni delle vie respiratorie (la mascherina ffp2)  

La mascherina deve essere indossata obbligatoriamente 

per tutta la permanenza in Civiform 

Mascherina ffp2 senza valvola 

 

 

Ulteriori Note  

In struttura  non è consentito l’uso  della mascherina di tipo comunitario . 

4. prendere visione della cartellonistica esposta relativa ai 

comportamenti da seguire e rispettare quanto previsto 

(vedi allegato 1) 

 

5. raggiungere la palestra come da indicazioni della piantina successiva 
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4.1 PERCORSO DAL PARCHEGGIO ALL’INGRESSO INGRESSO PRINCIPALE I1 

 

 

 
 

INGRESSO PALESTRA/SEDE 
CONCORSUALE 
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4.4 GESTIONE EMERGENZA  

In caso di emergenza uscire dalla palestra seguendo i cartelli con sfondo verde con frecce bianche 

(vedi esempio sotto)  e raccogliersi ordinatamente nel parcheggio antistante. 

Seguire le vie di esodo indicate da segnali a sfondo verde e frecce bianche 
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