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1. Scopo 

Scopo del presente protocollo è regolare i rientri in famiglia e le uscite programmate delle 

persone residenti presso la Casa di Riposo ‘Nobili de Pilosio’. Il Protocollo è stato elaborato 

nel rispetto di quanto previsto dall’Ordinanza del Ministro della Salute dell’8 maggio 2021 

e del documento “Modalità di accesso/uscita di ospiti e visitatori presso le strutture 

residenziali della rete territoriale” che ne costituisce parte integrante. 

2. Campo di applicazione 

Il campo di applicazione del presente Protocollo è rappresentato dalla gestione delle 

attività di rientro in famiglia e di uscita programmata delle persone residenti dalla 

Struttura. 

3. Destinatari 

Il presente documento è rivolto a tutto il personale coinvolto nella gestione  delle attività 

di rientro in famiglia e di uscita programmata delle persone residenti dalla Struttura. 

4. Modalità di gestione  

Premessa 

Le uscite programmate delle persone residenti e i rientri in famiglia sono attività ritenute 

rilevanti per il benessere psico sociale dei residenti e ai fini del progetto assistenziale 

personalizzato e sono valutate tenendo in debita considerazione sia i bisogni clinico – 

assistenziali – terapeutici della persona sia quelli psicologici ed affettivi. 

Le uscite ed i rientri in famiglia sono favorite tenuto conto delle motivate indicazioni del 

Referente medico e del Referente COVID della Struttura, che sono tenuti ad adottare le 

misure necessarie a prevenire possibili trasmissioni di infezione da SARS – CoV-2, dalla 

presenza di eventuale focolaio epidemico da COVID 19 e del livello di rischio 

epidemiologico territoriale.  

Si dettagliano di seguito le modalità previste: 

1. L’uscita programmata delle persone residenti presso la Nobili de’ Pilosio è 

sottoposta alla decisione del Responsabile medico e del Referente COVID 19 o  

dello specialista di riferimento, in accordo con la Direzione della Struttura, valutata 

la stabilità clinica della persona, del suo livello di fragilità e autonomia. 

2. Nel caso in cui la persona sia vaccinata o abbia avuto l’infezione negli ultimi 6 mesi 

è possibile favorire la maggior frequenza delle uscite, qualora richiesto dalla 

persona o da chi ne ha la rappresentatività legale. 

3. E’ prevista la sottoscrizione del Patto di reciproca responsabilità fra la Casa di Riposo 

Nobili de’ Pilosio e la persona residente, se cognitivamente competente o la Casa di 
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Riposo e la figura legalmente rappresentativa, in caso di incapacità naturale della 

persona. 

4. Sono condivise con la persona residente, i famigliari e/o le figure legalmente 

rappresentative, con assunzione di responsabilità, le condotte da assumere al di 

fuori della Casa di Riposo come ad esempio: 

-  l’impegno di individuare un numero limitato di soggetti che potranno essere 

frequentati; 

- l’utilizzo corretto dei dispositivi di protezione; 

- le indicazioni per prevenire il contagio presso l’abitazione o i luoghi frequentati 

durante l’uscita; 

- le modalità di sorveglianza sanitaria a cui la persona viene sottoposta al rientro 

in Casa di Riposo. Ad es. dopo un periodo di rientro in famiglia, se persona non 

vaccinata,  test all’ingresso/tempo 0 e a 10 giorni e periodo di quarantena di 10 

giorni, se persona con protezione vaccinale: screening periodico come gli altri 

ospiti. Il Referente medico della Casa di Riposo in accordo con il Referente 

COVID 19 stabilirà rispetto alle condizioni della singola persona, considerata la 

situazione epidemiologica della Struttura e del territorio, la modalità di 

sorveglianza sanitaria ritenuta più pertinente. 

Il Medico di riferimento della Casa di Riposo, in relazione allo specifico contesto 

epidemiologico, può adottare misure precauzionali più restrittive di quelle dettagliate di 

seguito, necessarie a prevenire possibili trasmissioni di infezione. 

 

In allegato il Patto di reciproca responsabilità 

 

 


