SINOTTICO INFORMATIVO SULLE NORME GENERALI PER LA PREVENZIONE DEI CONTAGI

ESTRATTO ISTRUZIONE OPERATIVA DI SICUREZZA 10S 8.1.0_0 SEDE DI CIVIDALE
Cl IFO PROTOCOLLO COVID-19 E INGRESSI ALLE STRUTTURE

1.0 SCOPO E CAMPO DI APPLICAZIONE

Lo scopo di questo documento e quello di fornire le indicazioni sulle misure di prevenzione da adottare
per ridurre il rischio epidemiologico del contagio da Covid 19 e fornire le indicazioni di ingresso nelle
strutture di Civiform Cividale

Campo di applicazione: Il campo di applicazione della presente 10S é relativo alla sede “Civiform” di
Cividale

2.0 MODALITA’ OPERATIVE

Referente del progetto:

Dott.ssa Renata Purpura

COORDINATORE GENERALE EMERGENZA COVID 19 — RSPP CIVIFORM

Nome Ruolo Tel. Cell. e- mail

Sala Gaspare Coordinatore 0432 705 869 3440779218 gaspare.sala@civiform.it
generale sede di
Cividale e Trieste

3.0 INGRESSI NELLE STRUTTURE:

NORME GENERALI

Non presentarsi in struttura in caso di presenza di alterazione /febbre da 37,5°C in su

Chiunque abbia la percezione di essere stato in contatto con persone positive al test del coronavirus,
deve astenersi dal presentarsi in Civiform. Dovra rivolgersi al proprio medico curante per eseguire gli
accertamenti sanitari del caso.

ALL'INGRESSO DI CIVIFORM E OBBLIGATORIO ESEGUIRE IL CONTROLLO DELLA TEMPERATURA
CORPOREA (il dato non viene registrato nel rispetto della privacy) e presentare il
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Tutti coloro che fanno accesso alle strutture di “Civiform” devono attenersi alle regole sotto descritte.
E responsabilita di ognuno:

1. mantenere le distanze di almeno 1 metro tra le persone

1 metro .

sia in fase di ingresso sia_in fase di permanenza nelle

struttura sia all’interno che negli spazi all’aperto

2
=
s

——

. igienizzare le mani con soluzione idroalcolica predisposta

all'ingresso e in vari punti delle strutture seguendo le m $9 Jewe
indicazioni esposte. Il tempo minimo richiesto con utilizzo J @ X% ” a
di soluzione idroalcolica e di 30-40 s. Nel caso di lavaggio ' ==
delle mani con acqua e sapone il tempo minimo e di 40- L

60 s.

Durante la permanenza in struttura lavarsi/igienizzarsi
spesso le mani

(vedi allegato 2)

Come lavarsi le mani?

. sottoporsi alla misurazione della temperatura corporea
tramite termoscanner o termometro manuale.

Le telecamere sono installate nell’'ingresso principale e
nell’'ingresso posteriore. Sono apparecchiature che
leggono in continuo la temperatura. L'accortezza € quella
di guardarle. NON SERVE FERMARSI.

Il dato non viene registrato

. indossare correttamente, coprendo naso e bocca, le

protezioni delle vie respiratorie (es. mascherina

chirurgica tipo 3 veli o mascherina ffp2)

Mascherina chirurgica

Mascherina ffp2 senza valvola

Ulteriori Note
In struttura non é consentito 'uso della mascherina di tipo comunitario .
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5. prendere visione della cartellonistica esposta relativa ai

| T e .3

comportamenti da seguire e rispettare quanto previsto
(vedi allegato 1)

¥ ISP X * [ I ———

6. raggiungere I’ aula B001 o B002 site vicino all’ingresso
principale 101

ATTENZIONE: Nei corridoi di Civiform & stata
predisposta della segnaletica orizzontale in modo da
mantenere separati i flussi di persone nei vari sensi di
marcia. E’ Obbligatorio rispettare i flussi

7. Arieggiare gli ambienti, durante la permanenza in aula

8. La mascherina monouso deve essere gettata nei
contenitori predisposti.
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-

4.1 PERCORSO DAL PARCHEGGIO ALL'INGRESSO INGRESSO PRINCIPALE I1

Dal PARCHEGGIO della struttura sie le inicioni di

NON E’ CONSENTITO ACCEDERE DALL'INGRESSO 102

. N b

74

Civitorm

Google

Immaanini ®20122 Mayar Teckinnlanies Nati cartnarafici @2N122 ftalia__ Termini

INGRESSO PRICIPALE 101

Redatto da Sala G.

01/02/2022 rev.0
Pag.4a9




CIVIFORM

ESTRATTO ISTRUZIONE OPERATIVA DI SICUREZZA 10S 8.1.0_0 SEDE DI CIVIDALE
SINOTTICO INFORMATIVO SULLE NORME GENERALI PER LA PREVENZIONE DEI CONTAGI
PROTOCOLLO COVID-19 E INGRESSI ALLE STRUTTURE

@)
/ ) .
®) = @ I 1
14
| / Q i
@  S¢
-Igienizzazione mani = | Accesso principale Scuola
. @i@ <G
- g I
Idonei % \\\7@'@ ’3’0
URO @{ conely %.1 N = nO =
~— gl @ ﬁ E
non Idonei wp 3| § 1 E UFFICIO
5 A001
z ) @H UFFICIO SEGRETERIA £
i = T et = = | A002
. - «ml W |
TaCchine, 'g Bussdfa @ !
50
. et 3 & [: UFFICIO
@) g = Controllo
T Temperatura | |
~ldonei [~
Vi % Servizi%lgienici T ]
- Servizi Igienici A003
E@ //% | | i
A028 A027

RN

Redatto da Sala G.

01/02/2022 rev.0
Pag.5a9




CIVIFORM

ESTRATTO ISTRUZIONE OPERATIVA DI SICUREZZA 10S 8.1.0_0 SEDE DI CIVIDALE
SINOTTICO INFORMATIVO SULLE NORME GENERALI PER LA PREVENZIONE DEI CONTAGI
PROTOCOLLO COVID-19 E INGRESSI ALLE STRUTTURE

# INGRESSO 11

\l/

Redatto da Sala G.

01/02/2022 rev.0
Pag.6a9




SINOTTICO INFORMATIVO SULLE NORME GENERALI PER LA PREVENZIONE DEI CONTAGI

k ESTRATTO ISTRUZIONE OPERATIVA DI SICUREZZA 10S 8.1.0_0 SEDE DI CIVIDALE
PROTOCOLLO COVID-19 E INGRESSI ALLE STRUTTURE

4.2 USO DELLE AULE DI TEORIA
Le aule sono predisposte affinché sia mantenuto il distanziamento tra postazioni fisse mantenendo la
distanza delle rime buccali >= 1 m.

Gli allievi dovranno prendere posto nel banco assegnato mantenere il distanziamento minimo di almeno 1
m

L’'uso della mascherina e obbligatorio
Non é consentito lo scambio di attrezzature personali (matite, penne, gomme ecc.) tra gli allievi

Si raccomanda di arieggiare spesso le aule e in particolare tra una ora e l'altra. Le finestre vanno sempre
aperte. Si consiglia di organizzare |'attivita non trascurando questo aspetto fondamentale.

4.3 PAUSE E RICREAZIONI
E possibile accedere ai distributori automatici mantenendo sempre la distanza di sicurezza e la
mascherina:

- Usare esclusivamente i distributori della zona indicata

- Andare al massimo in 2-3 persone e sempre con uso della mascherina.

- Lavarsi le mani prima e dopo la consumazione utilizzando il dispenser
predisposto

* MANTENERE IL DISTANZIAMENTO, NON CREARE ASSEMBRAMENTI

Per le pause é possibile usufruire anche degli spazi esterni

Per motivi di sicurezza si chiede di usare solo gli spazi e strutture previsti e non
recarsi in altre zone della struttura

4.4 GESTIONE EMERGENZA

In caso di emergenza raggiungere con calma il punto di raccolta 101 situato all’ingresso principale.
Seguire le vie di esodo indicate da segnali a sfondo verde e frecce bianche
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#COVID19

LE RACCOMANDAZIONI DA SEGUIRE
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Lava spesso le mani con acqua Non toccarti occhi, naso e Quando starnutisci copri bocca
e sapone o, in assenza, frizionale  bocca con le mani. Se non puoi e naso con fazzoletti monouso.
con un gel a base alcolica evitarlo, lavati comunque le Se non ne hai, usa la piega
mani prima e dopo il contatto del gomito

19

Pulisci le superfici Copri mento, bocca e naso Utilizza guanti monouso
con disinfettanti a base possibilmente con una per scegliere i prodotti sugli
di cloro o alcol mascherina in tutti i luoghi scaffali e i banchi degli esercizi
affollati e ad ogni contatto commerciali
sociale con distanza minore
di un metro

Sy
. @ g
# | §g-¢
, ‘ I |
Evita abbracci Evita sempre contatti Non usare bottiglie

e strette di mano ravvicinati mantenendo la e bicchieri toccati da altri
distanza di almeno un metro

#RESTIAMOADISTANZA

g //’zm‘}/ﬂm Atter - /(r///f 150" www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
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WORLD ALLIANCE

Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

@ Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

|

1

2
2

O

Bagna le mani con I'acqua

applica una quantita di sapone
sufficiente per coprire tutta la
superficie delle mani

friziona le mani palmo
contro palmo

=

il palmo destro sopra il
dorso sinistro intrecciando le
dita tra loro e viceversa

palmo contro palmo
intrecciando le dita tra loro

dorso delle dita contro il
palmo opposto tenendo le
dita strette tra loro

[e
frizione rotazionale

del pollice sinistro stretto nel
palmo destro e viceversa

frizione rotazionale, in avanti
ed indietro con le dita della
mano destra strette tra loro

nel palmo sinistro e viceversa

Risciacqua le mani
con l'acqua

asciuga accuratamente con
una salvietta monouso

JOPATIENT SAFETY

All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the infor
ibility for the i ion a e of th i

usa la salvietta per chiudere
il rubinetto

WHO acknowledges the Hopitaux Universitaires de Genéve (HUG), in particular the members
of the Infection Control Programme, for their active participation in developing this material.

October 2006, version 1

either expressed or implied.
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...una volta asciutte, le tue
mani sono sicure.

‘@ World Health
N qj Organization

rmation contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty of any kind,
I lies with the reader. In no event shall the World Health Organization be liable for damages arising from its use.
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