
8° E LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRIMI

ORZOTTO CON 

ZUCCHINE

SPAGHETTI ALL' 

OLIO

RISOTTO AI 

CARCIOFI

SPATZLE DI SPINACI 

AL BURRO E SPECK

TORTELLINI AL 

RAGU' DI 

VERDURE

PASTA AL 

POMODORO

PASTICCIO ALLA 

BOLOGNESE

PRIMI

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

SECONDI

INSALATA DI 

LONZA

GULASH DI 

GUANCIALE POLPETTE DI CECI

HAMBURGER DI 

POLLO

INSALATA DI 

TONNO E 

VERDURE

POLPETTE DI 

RICOTTA CONIGLIO IN UMIDO

CONTORNO

PISELLI CON 

PROSCIUTTO E 

INSALATA

PATATE 

PREZZEMOLATE E 

INSALATA

PEPERONATA E 

INSALATA

CAROTE E 

INSALATA

FAGIOLINI E 

INSALATA

TRIS DI VERDURE E 

INSALATA

PATATE AL FORNO E 

INSALATA

CONTORNO PURE' PURE' PURE' PURE' PURE' PURE' PURE'

FRUTTA/DOLCE

MOUSSE DI 

FRUTTA FRESCA PANNA COTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA DI FRUTTA FRUTTA FRESCA GELATO

PRIMI

PASSATO DI 

VERDURA

CREMA DELLA 

CUOCA STRACCIATELLA

PASSATO DI 

VERDURA SEMOLINO

CREMA DI 

ZUCCHINE

TORTELLINI IN 

BRODO

PRIMI

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

MINISTRINA IN 

BRODO

SECONDI

ARROSTINI DI 

POLLO

UOVA SODE CON 

OLIO E LIMONE FORMAGGI PIZZA

FRITTATA AL 

MONTASIO HABURGER

INVOLTINI DI 

BRESAOLA E 

FORMAGGIO 

CAPRINO

CONTORNO

ERBETTE IN 

INSALATA BIETA E INSALATA

FAGIOLI CON LA 

CIPOLLA E 

INSALATA

ZUCCHINA E 

INSALATA

TACCOLE E 

INSALATA

MOUSSE DI CECI E 

INSALATA

SPINACI AL BURRO E 

INSALATA

CONTORNO PURE' PURE' PURE' PURE' PURE' PURE' PURE'

FRUTTA/DOLCE MACEDONIA

MELA E PRUGNA 

COTTA

MOUSSE DI FRUTTA 

FRESCA

MELA E PRUGNA 

COTTA MACEDONIA

MELA E PRUGNA 

COTTA MELA COTTA

Allegato H - Schede tecniche dei prodotti - Menù - Manuale per la preparazione dei Menù

PRANZO

CENA

OGNI GIORNO COME VARIANTE AL PRESENTE MENU': (se non disponibile sul carrello della distribuzione richiedere al personale addetto): CACIOTTA,        FORMAGGIO 

MONTASIO,          FORMAGGIO FRESCO,         MOZZARELLA,        GORGONZOLA,       EMMENTHAL,      FONTINA,       SPALMABILE,      RICOTTA,        TALEGGIO,      YOGURT,       

AFFETTATI.


